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Fragebogen ,Unsere Einrichtung”

- Von der Einrichtungsleitung auszufullen -

Allgemeine Informationen

Name der Einrichtung:

Strafe:

PLZ:

Ort:

Bundesland:

Name der Einrichtungsleitung:

E-Mail-Adresse:

Telefonnummer:

Anzahl der Gruppen (0 - 3 Jahre):

Anzahl der Gruppen (3 - 6 Jahre):

Gesamtzahl der betreuten Kinder:

Gruppenform: [ geschlossen [ halboffen [ offen

: Betreuungsform der Kindertagesstatte:

O Kindergarten

[0 altersgemischte Kindertagesstitte (0 - 6 Jahre)/Krippe mit Kindergarten
[0 Schiilerhort mit angeschlossenem Kindergarten

[ [ Andere:

-----------------------------------------------------------------------------
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Umsetzung des Programms
~TigerKids - Kindergarten aktiv"

Seit wann setzen Sie das Programm ,TigerKids - Kindergarten aktiv®in
Ihrer Einrichtung um?

Monat: Jahr:

Haben Sie das Programm in allen Gruppen (3 - 6 Jahre) umgesetzt?

O ja [ nein

1. Gesunde Rahmenbedingungen in der Einrichtung

a. Es ist eine Getrankestation in jedem Gruppenraum und/oder im Flur
. vorhanden: Den Kindern stehen dauerhaft und jederzeit energiearme
Getranke (z. B. Wasser/ungesufster Tee) zur Verfugung.

O ja O nein

b. Mit dem ,Magischen Obst- und Gemiseteller” steht den Kindern Obst
und Gemuse zu jeder Zwischenmahlzeit zur Verfligung.

O ja [ nein

c. Es gibt Bewegungslandschaften fur die Kinder mit bewegungsanregen-
den Materialien (z. B. Balle, Reifen, Pedalos).

O ja [ nein

d. Es gibt fiir die Kinder Moglichkeiten auch im Stehen zu malen und zu
basteln (z. B. Tische ohne Stihle).

. O ja O nein
e. Es werden regelmafdig Bewegungspausen durchgefiihrt.

O ja O nein
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2. Elternarbeit

a. Wir haben im letzten Kindergartenjahr einen Elternabend durchgefuhrt,
der die Themen Ernahrung, Bewegung und/oder Entspannung aufgreift.

O ja O nein

b. Wir verteilen die Tipp-Cards regelmafig an die Eltern (4 Tipp-Cards
pro Jahr).
O ja O nein

c. Wir geben die Newsletter regelmaRig an die Eltern aus (analog oder
digital, 2 Newsletter pro Jahr). Wir nutzen bei Bedarf auch die Option der
anderssprachigen Newsletter.

O ja [ nein
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