NAME DES KINDERGARTENS als gesunder TigerKids Kindergarten ausgezeichnet

Stadt, Datum.

NAME DES KINDERGARTENS setzt sich erfolgreich fir Gesundheitsférderung ein und wurde
nun von der Stiftung Kindergesundheit als ,,Gesunder TigerKids-Kindergarten”
ausgezeichnet.

Die Auszeichnung steht fiir hervorragende Qualitat in Bezug auf Gesundheitsférderung, eine
langfristige Verankerung von Gesundheitsthemen in der Einrichtung sowie das
beeindruckende Engagement der padagogischen Fachkrafte.

Optional ZITAT der Kiga Leitung: ,,Wir freuen uns sehr, dass unser Einsatz zur
Gesundheitsforderung unserer Kinder nun ausgezeichnet wird. Wir haben durch das
Tigerkids Programm viele Ideen und Anregungen bekommen, die Themen Erndhrung,
Bewegung und Entspannung noch starker in unseren Kindergartenalltag zu integrieren — und
vor allem sehen wir, dass das Programm nachhaltig wirkt.“

"TigerKids - Kindergarten aktiv" ist ein bundesweites Programm zur Gesundheitsbildung in
Kindergarten der Stiftung Kindergesundheit in Kooperation mit der Siemens
Betriebskrankenkasse. In dem wissenschaftlich fundierten und evaluierten Programm
werden die Kinder spielerisch durch Ausprobieren und Erleben fiir eine gesunde
Lebensfliihrung begeistert. Am Ende des ersten Programmjahres wird nach erfolgreicher
Einreichung und Priifung von Dokumentationsunterlagen die Auszeichnung , Gesunder
TigerKids-Kindergarten” verliehen.






